Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband
Kulmbach e.V.

Cao
Speiseplan vom 12.10. bis 16.10.2026

Die AWO-Kinderkuche wunscht euch einen guten Appetit

Montag 12.10.

Fischfiguren mit Rosmarinkartoffeln und Senf-Dill-Dip a1, 4. g1
Pflaumenjoghurt g

Dienstag 13.10.

Karottencremesuppe i, g
GrieBbrei mit ZimtZucker a1, o1

Mittwoch 14.10.

Salats
Lasagne (Rind) a1 g1

Donnerstag 15.10.
WeiBkraut-Karotten-Salat ¢
Putengyros in SoBe mit Reisar, g1

Freitag 16.10.

Rahmspinat mit Salzkartoffeln und RUhrei . o
Olbst

Anderungen vorbehalten



